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Les bases, c’est quoi ? e

David Voluer

Les bases, c'est des outils simples

et efficaces pour développer vos
connaissances et votre savoir-faire
pour avoir un « bon » état d'esprit
santé sécurité et renforcer la culture
de lorganisation.

C'est aussi un levier de performance
qQui engage votre personnel a la
culture santé sécurité et qui permet
de réduire drastiquement votre taux
d'accidents au travail.

Description du contenu

Les bases de son état d'esprit (niveau
individuel). vos réves, vos convictions et
vos valeurs en matiere de santé et
sécurité au travail.

Module 1

Les bases de létat d'esprit (au niveau
collectif): boucle des croyances, effet
Bannister, visualiser zéro accident/
maladie, la folie selon Einstein.

Module 2

Etat d'esprit et culture santé sécurité:
Module 3 lien entre état d'esprit et culture santé
sécurité et se structurer pour réussir.

Leadership santé sécurité: Le modele
Module 4 Paul O'Neill, la technique du modele
pour développer votre leadership.

Le Momentum (Uénergie durable):
Module 5 apprendre de ses erreurs et lénergie
de la transformation culturelle.



Detail des apprentissages

Grace @ une pédagogie innovante, lapprentissage va vous
permettre ou permettre aux personnes de votre équipe de:

@ Définir son réve, ses convictions et ses valeurs en
matiere de santé et sécurité,

Comprendre la puissance des croyaonces et
@ comment elles dirigent nos vies, soit dans le sens
de nos objectifs ou soit dans le sens inverse,

@ De connaitre la croyance fondamentale pour
générer zéro accident / zéro maladie durablement,

Visualiser, individuellement et/ou collectivement, la
@ vision d'un monde sans accident et sans maladie
au travail et quelles actions mettre en ceuvre,

@ Comprendre que les valeurs orientent et donnent
l'énergie pour nos actions,

— Faire le lien entre létat d'esprit et la culture santé
D sécurité de lorganisation... Et qu'il est possible, o
tout dge d'améliorer son état d'esprit,

E/J De découvrir la boucle vertueuse qui génere une
performance durable,

@ De poser les bases d'une structure et des
expertises nécessaires,

De définir leadership et influence et surtout de
v développer, grdce a un modele et une technique,
D son leadership et son influence pour repartir en
bonne santé et en sécurité,

@ D'avoir lénergie nécessaire pour transformer les
états d'esprit et la culture de lorganisation,

@ De savoir comment générer une énergie durable.



Résultats

B Onu S David \/_oluer
Bénéficiez d'un Qui

vous accompagnera tout au long du
module pour guider vos réflexions.
Cest loutil idéal pour mémoriser les
apprentissages et intégrer
rapidement le processus de réflexion
avant Uaction.

Vous explorerez le modele de
leadership santé sécurité développé
par Paul O'Neil avec une technique
innovante.

Pour finir, disposez d'un

au programme « les bases » ou et
quand vous voulez sur les supports
de votre choix pour parfaire votre
pratique.

Appréhender les bases de létat desprit :
réves, visions, croyances, valeurs tant au
niveau individuel que collectif.

Construire les bases dune culture santé
et sécurité : structure et expertise
nécéssaire pour réussir.

Augmenter votre capacité de leadership
grace au modele Paul O'Neill.

Créer et renouveler lénergie nécéssaire
pour la transformation de la culture de
votre organisation.

Prendre conscience de la puissance de
la boucle vertueuse Etat dEsprit /
Leadership / Culture pour atteindre et
maintenir zéro accident et zéro maladie
durablement et éthiquement.
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Une offre sur mesure pour
repondre a tous vos besoins:

1. Une formule individuelle
a un prix fixe a vie.

2. Des formules collectives
a un prix degressif en
fonction du nombre de
personnes.

Cette derniere formule permet un
achat groupé avec des tarifications
exceptionnelles, en fonction de votre
effectif.

En toute autonomie, vous pourrez
piloter les apprentissages de vos
collaborateurs. Vous disposerez d'un
droit dadministrateur pour gérer les
acces 0 vos employés. Puis, ils seront
autonomes pour suivre a leur rythme
le module. Vous pourrez suivre
lavancement et la progression pour
chaoque personne et ainsi leur venir
en aide plus facilement.

3. La possibilité d’une
cession des droits
d’utilisation (nous
consulter).

4. La possibilité d’un
accompagnement en
présentiel (nous
consulter).




(E) Apprentissage Etat
d’Esprit et Culture Santeé
Sécurité: les bases




